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全校恢復全日面授安排 

敬啟者：  

根據教育局的規定，學校若要恢復全校全日面授課，必須達至下列兩個條件： 

1. 已完成接種第二劑疫苗並超過十四天的直接僱用教職員(包括教學及非教學人員)達到 70%；

及 

2. 已完成接種第二劑疫苗並超過十四天的 18 歲或以上學生及已最少接種第一劑疫苗並超

過十四天的 12 至 17 歲學生達到全校學生人數的 70%。 

 

根據最新統計，本校已符合上述兩個規定，因此校方將安排全校於 11 月 15 日恢復全日面授

課。並將有如下： 

 

一. 時間表安排 

時間 課節 分鐘 

08:15-08:45 早會 30 

08:45-09:30 第一節 45 

09:30-10:15 第二節 45 

10:15-10:35 小息 20 

10:35-11:20 第三節 45 

11:20-12:05 第四節 45 

12:05-12:50 第五節 45 

12:50-13:50 午膳 60 

13:50-14:35 第六節 45 

14:35-15:20 第七節 45 

15:20-15:25 小休 5 

15:25-16:10 第八節 45 

1610 放學  

註：中六級課後補課時間為 16:10-17:00。 

部分班別的課節因時間表調整而需要作出調動，各班班主任將向學生作講解及派發更新的時間

表安排。 

 

  



二. 中一及二級午膳安排 

 

本校設有中一至中二學生留校午膳政策，以培養學生健康的飲食習慣，有關安排之選項臚列如

下： 

1. 自行準備午餐： 

 可以保溫餐盒盛載或 

 自備不銹鋼餐盒於早上回校時放入位於操場蒸飯櫃保溫。 

2. 由家長於午膳時間送飯到校。 

3. 回家用膳(只適用居住於洪水橋區的學生) 

4. 向學校午膳供應商訂購餐盒： 

i. 本校午膳餐盒由「盈信膳食天地」，以下簡稱「盈信」供應。 

ii. 繳費方式： 

a. OK 便利店現金付款 

b. 7-11 便利店現金付款 

c. Vango 便利店現金付款 

d. 華潤萬家超市現金付款 

e. 繳費靈付款，繳費靈商戶編號 「9289」 

iii. 退款方式： 

a. 學生若因事或因病缺席，由本校校務處即日將缺席名單通知「盈信」，家長無須

致電取消當天餐盒。缺席名單以本校 9:00 a.m.或之前之電腦紀錄為準。退款將於

隔月自動扣除。例：學生如於十月缺席，退款將於十二月份自動扣除。 

b. 如因全校停課（學校因特別事宜或天氣惡劣而教育局宣布停課），「盈信」與校方

協議停止午膳供應後，退款將於隔月自動扣除。 

c. 若只交回訂購表格而未付款，訂購將不獲確認。 

iv. 若遺失訂購表格「餐單」，請到校務處領取後備餐單。 

 

各家長或學生如有任何疑問，可於辦公時間內致電 2662 2202 向「盈信」客戶經理，或 2479 9885

向本校查詢。 

 

為加強防疫，中一及中二級課室將增設空氣消毒機，用膳時由班主任老師看管，同學須遵守防

疫指引： 

 午膳時要安裝「個人防飛沫擋板」。 

 進食時不談話，進食完畢後須立即戴上口罩。 

 用膳後須自行用酒精消毒枱面及隔板並把餐盒放進垃圾袋內。 

 

 

  



三. 中三至中六級午膳安排 

 

學生可選擇外出用膳，但必須遵守食肆的防疫規定。如留校午膳，學生不可於課室用膳，需

前往指定地點(G19 室、106 室及小食部)使用以飛沫擋板分隔的座位進食，並於用膳後使用校方提

供的清潔用品自行消毒。校方將留意地點使用情況，適時作出調整。 

四. 中一制服團隊訓練 

由於學校恢復全日面授課，故中一制服團隊訓練時間亦有所更改，安排如下： 

制服團隊 舉行日期及時間 

香港紅十字會青年團 

香港少年領袖團 

童軍 

女童軍 

逢 Day 10，15:25-16:30 

步操樂團 逢 Day 10，15:25-17:30 

如有任何疑問，歡迎與制服團隊統籌蕭嘉瑜老師聯絡。 

 

 

煩請家長留意以上恢復全日面授課的安排，並與校方共同留意學生於復課後的適應、學習及

情緒表現，協助學生回復正常的學習及校園生活。 

 

 

 

此致 

貴家長 

嗇色園主辦可道中學校長   鄒志文   謹啟  

 

 

二零二一年十一月五日  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


